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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется образовательной организацией с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

     Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

     Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения МКОУ «СОШ №7»  

учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

      К выбору направлений внеурочной деятельности и их МКОУ «СОШ №7»  привлекаются 

родители как законные участники образовательных отношений. 

    Общий объём внеурочной деятельности - 10 часов в неделю.  В соответствии с методическим 

рекомендациям Министерства просвещения Российской Федерации по организации внеурочной 

деятельности (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03) внеурочная деятельность делится на две 

части: 

 

 1)   Часть,  рекомендуемую для всех обучающихся. 

 1 час – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок), 1 – 4 

классы; 

1 час – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся, «В мире 

информации»,  1 – 4 классы; 

1 час – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся, «Тропинка в профессию». 1 – 4 классы. 

 

2)  Вариативная часть 

3 часа – занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся: 



1 класс: «Люби и знай свой отчий край», «Английский для начинающих», «Познай 

математику»; 

2 – 4 классы: «Люби и знай свой отчий край», «Путешествуем в мир слов», «Познай 

математику». 

2 часа – занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов:  

1 – 4 классы: спортивная секция «Движение есть жизнь!», театральная студия «Занавес». 

2 часа – занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности: 

1 – 4 классы: экологический отряд «Юные любители природы», «Орлята России». 

 

        Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

      Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; 

общественно полезные практики и другие. 

 

Курсы, занятия по внеурочной деятельности  являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального Казенного общеобразовательного учреждения 

"Средняя образовательная школа № 7". 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами  внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных  внеурочных 

курсов представлены в таблице: 

 

 Курсы, темы занятий Классы Формы промежуточной аттестации 

Разговоры о важном 1-4 Встроенное педагогическое наблюдение 

В мире информации 1-4 Зачетная работа 

Люби и знай свой отчий край 1-4 Публичное выступление 

Английский для начинающих 1 Тест 

Познай математику 1-4 Зачетная работа 

Движение есть жизнь! 1-4 Спортивный праздник 



Театральный студия «Занавес» 1-4 Сценическая постановка 

Экологический отряд «Юные любители 

природы» 

1-4 Коллективный проект 

Орлята России 1-4 Встроенное педагогическое наблюдение 

Тропинка в профессию 1-4 Публичное выступление 

Путешествуем в мир слов 2-4 Проектная работа 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное Казенное общеобразовательное учреждение "Средняя образовательная школа № 7" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

В мире информации 1 1 1 1 

Тропинка в профессию 1 1 1 1 

Люби и знай свой отчий край 1 1 1 1 

Английский для начинающих 1 0 0 0 

Познай математику 1 1 1 1 

Спортивная секция  "Движение есть жизнь!" 1 1 1 1 

Театральная студия "Занавес" 1 1 1 1 

Экологический отряд "Юные любители 
природы" 

1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 1 

Путешествуем в мир слов 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 
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